RANDO « ENTRE PLAINES ET BOIS » inversé  -102 KMS-

· Les Granges le Roi – Salle polyvalente
·  Plateau  Le Rotoir   kM 6
·  Venant par la D 82  
·  Villeconin par la D 207  kM 10
·  Saudreville kM 12
·  Vaucelas 
·  Le  RAVITAILLEMENT est situé sur la droite à la sortie d’Etrechy au  rond-point  D148 D17  kM 20
·  D 148
·  Villeneuve sur Auvers kM 23
·  A droite  Le Mesnil Racoin
·  Le Mesnil Racoin kM 25
·  A la sortie sur le D 191, à droite Bouville le Grand kM 29
·  Boutigny D153 kM 37
· A droite  Jarcy puis Maisse kM43
· Buno-Gironville kM46
·  A droite  Champmotteux D1 kM 52 
·  Mespuits D63 kM 57
·  D12 Roinvilliers  kM59  Abbeville la Rivière
·  Fontaine la Rivière kM 67
· RAVITAILLEMENT
·  Saclas kM 70
·  Montdésir C 2 kM 75
·  Chalou Moulineux kM 80
·  A droite Chalo St Mars 
·  Chalo St Mars kM 87
·  A gauche Boutervilliers
·  Boutervilliers kM 91
·  La Forêt le Roi kM 94
·  Richarville kM 98
·  D113 A droite
·  Les Granges le Roi kM 101

CONSIGNES DE SECURITE
-Port du casque obligatoire
-Respect du code de la route
-Téléphone de permanence VCG : 06 78 05 42 79
-Premier secours : 18 ou 112
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