RAPPORT SPORTIF DU VCG POUR L'ANNEE 2025

En préambule, et comme les années précédentes, je précise que ce rapport ne
prétend pas étre exhaustif.

Il regroupe les informations que je collecte aupres de vous tout au long de
I’'année, mais il est possible que certaines m’aient, pour diverses raisons,
échappées, et donc dans ce cas, merci a vous de me contacter de facon a je le
complete.

Ceci posé, le VCG a vécu une année 2025 qui restera dans les mémoires a plus
d’un titre.

Evidemment, comment commencer sans évoquer le drame que nous avons
toutes et tous vécu le 5 mars avec la disparition de notre ami Clotaire dans les
conditions que nous connaissons...

Pour reprendre les mots de la chanson de Georges Brassens : « Jamais dans
I’eau son trou ne se refermait ».

J'ajoute que nous tous, au club savons « combien il prenait de la place » quand
il était la avec sa gouaille et sa gentillesse.

Je referme la cette triste parenthese en ayant aujourd’hui une pensée pour ses
proches, ses enfants et sa femme Nadine a qui il manque terriblement.

Quant a nous, je sais qu’il sera difficile, voire impossible, pour certains, de
I'oublier en particulier les derniers instants en sa compagnie.

Mais, bon la vie se doit d’étre la plus forte et donc, se doit de continuer.

Et donc a ce titre, 'année 2025 va aussi rester dans les mémoires avec d’autres
évenements, heureusement plus légers et joyeux.

Honneur aux dames, et commencgons donc par I'adhésion de notre premiere
Féminine, Pauline, qui nous a contacté lors du forum des associations de
septembre.



Premiere féminine, mais qui va aussi, de par son age, contribuer a faire baisser
la moyenne d’age du club.

Bienvenue donc a Pauline et souhaitons-lui de belles pédalées au sein de notre
club.

A propos d’age, si nous ne recrutons pas de jeunes (moins de 18 ans) d’ici le
mois de juin, nous perdrons notre label d’école de vélo.

En effet, Corentin va féter ses 18 ans en 2026 et quoiqu’il en soit, merci a lui de
sa présence et de sa bonne humeur.

Nous savons qu’il prend plaisir a rouler au sein du club et au final, c’est ce qui
compte vraiment.

Toujours dans la rubrique des événements notables de 2025, cette année sera
aussi celle ol nous avons enregistré un recrutement important avec 7
nouvelles adhésions qui porte notre effectif a 48 adhérents.

Bienvenue donc a tous nos nouveaux cyclos : Pauline Robert, Alain Crettet,
Patrick Marchaisseau, Francis Courtai, Yann Dufrier, Olivier Lefévre, et Ricardo
Oliveira Marques.

Poursuivons dans les statistiques en augmentation avec les kilométrages
particuliers de certains d’entre nous.

Ainsi Gérard Brétéché reste sur la plus haute marche du podium avec 18 000
kilometres parcourus, Joél Bourlon maintient lui aussi le haut niveau avec plus
de 14 000 kilometres et enfin Pascal Cochelin occupe la troisieme marche avec
plus de 11 000 kilometres.

Quelques apercus sur I'année cycliste de Gérard (a ne pas renouveler selon ses
propres mots) :

Sept “200 km” au départ de Fleury et Chartres, les 24 Heures d’Albi, trois
Aller/Retour jusqu’a Anet, Sens et Chateaudun, et un “La Rochelle/Richarville”.

Passons maintenant aux événements mensuels notables en commencant par
février puisque du fait d’'une météo capricieuse et contrariante, 'année



sportive a été un peu effacée en janvier (Et merci aux applis connectées telles
Zwift, Kinomap et autre Rouvy qui nous maintiennent a niveau)...

Février 2025

Jean Luc V. et Marcel B. recgoivent la Médaille du Mérite du Cyclotourisme a
Yerres lors de I’AG du CODEP 91 des mains du Président de ce méme CODEP...

Mars 2025.

-Jean Luc V. Jean Yves C., Joél B., Pascal C., Stéphane C., et Gérard B., se sont
alignés au départ du BRM 200 km « Sur les Traces de Raboliot »a Fleury Les
Aubrais le 2 mars. (Température au départ qui flirte avec les « 0 » degrés...)

-Jean Luc Verstraete et moi-méme avons suivi, le 22, une formation de
dirigeants (Axée sur les responsabilités) au siége de la fédération Francaise de
cyclotourisme a lvry.

AVRIL 2025.

Les sorties remarquables s’enchainent :

*Aller-Retour Anet a 8 cyclos 170 km.

* Le 6/04, 20 cyclos du VCG a la Randonnée de La Tour (Linas)

*Pendant ce méme week-end, Stéphane C., Pascal C. et Yann D. s’alignent au
départ de L’Agglomérée Corrézienne a Tulles. (KM ?)

*Le week-end suivant (le 12) Joél, Eddy et Gérard B. font le BRM 200 km de
Chartres.

*Et enfin le 30, encore une grosse sortie sur un parcours d’Eric H., 156 km
jusqu’a Bonneval. Toujours selon le principe d’une étape “ravitaillement” le
midi...

MAI 2025
Les plus belles sorties :

*Du 9 au 13, voyage organisé par Marie Francoise en 3 étapes pour les cyclos
(Made by Eric H. et Nanard (,) pour retrouver le groupe du car a ARMEAU.



Belle météo et voyage apprécié dans une bonne ambiance comme d’habitude.

*Yannick et sa femme partent de Royan et rejoignent le canal du midi jusqu’a
Montpellier en 8 étapes.

*Le 24 mai, 7 cyclos s’inscrivent a la toujours belle randonnée du Tour de
I’Essonne sur 170 km.

*Le 25 mai, Alain H. sera le seul membre du club au départ de la Rando de
Savigny comptant pour le Trophée de CODEP.

*Durant ce mois, Patrick B. et Stéphane C. suivront en distanciel sur 4 jours et
en présentiel le dernier jour une formation pour étre Animateur, indispensable
pour avoir le label EFV.

Ainsi dans le cadre de I'EFV nous avons donc deux animateurs, un référent
(Nico) et 6 encadrants.

En aparté, tout ceci pour notre Corentin national !!
JUIN 2025
Juin est le mois du vélo en province !!

*le 7/05, Yann D. fait la cyclo “La Limousine” 153 km, 2300 m a 27.5 km/h de
moyenne !!

*Pendant ce temps, un de nos Bretons (Hervé va explorer les Pyrénées dans
lesquelles il parcourra plus de 500 km et montera plus de 11000 m de dénivelé
I) avec les plus beaux cols pyrénéens.

*Toujours dans les montagnes mais dans les Alpes, ce sera au tour de Nanard
d’escalader les grands cols.

*Plus modestement, Christophe fera le Brevet de la Montagne de Reims.
Juin est aussi le mois du vélo en local !!

*le 8/06 Il y aura 14 cyclos au départ de la rando de Brétigny, épreuve du
Trophée du CODEP.

*Le 14/06 Joél sera au départ du 200 km de Moissy.



*Le 22/06, 16 cyclos au départ de la Ballainvilloise (homologuée
rétroactivement car nous avons loupé le ravito..).

*Le 25/06, 14 cyclos pour aller déjeuner a Courville sur Eure, sur une
proposition d’Eric H. ,165 km d’un trés beau parcours mais grosse chaleur (33
degrés) donc ce sera la chasse a la canette !!

JUILLET 2025

*Evidemment, le gros événement cycliste, c’est I'Etape du Tour, épreuve dans
laguelle nos trois amis (Fabrice, Sébastien et Yannick) nous ont brillamment
représenté.

Avec 16000 participants, (dont 13000 ont fini, ce qui atteste d’un haut niveau),
ils ont franchi le col des Saisies, le tres dur Col des Prés, enchainé sur le Cormet
de Roselend et finit par la montée sur La Plagne.

Au total 131 km pour 4500 m de dénivelé....

A noter que Sébastien, grace a une collecte en ligne, a pu acheter un dossard a
800€ qui ont été reversés a Mécénat Chirurgie cardiaque.

Cette association finance de lourdes opérations de chirurgie cardiaque sur des
tres jeunes enfants du monde dont les parents ne peuvent pas leur offrir ce
type de soins.

Plusieurs centaines d’enfants (chiffre exact ?) ont déja été sauvés grace a cette
association et a leurs donateurs.

AOUT 2025

Un seul adhérent (Eddy) a la semaine fédérale a Orléans avec toujours de tres
beaux parcours proposés chaque jour le long de La Loire (ce qui occasionne un
dénivelé de ouf...)

SEPTEMBRE 2025

*Le forum nous permet de recruter Francis, Yann et surtout notre premiére
féminine : Pauline !!



*Toujours une belle motivation pour le Brevet du Bon St Arnoult (le 7).
18 Routiers et 2 VTT (Christian et Raoul).

*Le 14/09, Stéphane, Yann, Pascal et Fabrice s’alignent au départ de la
Raymond Martin. (152 km a 32 km/h de moyenne)

*Le 20/09 Gérard B. et Joél feront le BRM 200 Km de Chartres.
Gérard sur son vélo en bois !!

*Le 21/09 Fabrice participe a la Cyclonot.(Classé 22éme sur 101 sur son LIDL
TREK coloré)

*Le 27, 5 cyclos aux Virades de I'Espoir a Chevreuse.

OCTOBRE 2025

*Le 5/10, affluence record avec 25 cyclos sur le parking au départ.

*Le 12, Bel effectif encore une fois avec 22 cyclos a Morigny Champigny pour
Octobre Rose.

*Le 19, Octobre Rose organisé par le Club, réunira plus de 25 cyclos (combien
de marcheurs ?)

NOVEMBRE 2025

*Le 2/11 Participation a la rando “Massy/Breuillet/Massy” avec la cote de
L’Escargot pour les trois plus courageux Stéphane, Yann et Fabrice et de la pluie
et du vent pour les 15 cyclos et cyclote.

*Le 11/11, notre jeune, Corentin, franchira son premier col “ Le Col du rendez-
vous de chasse” a Cheptainville, a une respectable altitude de 136 m.

Il s’en souviendra comme le début d’une longue série !!

DECEMBRE 2025

Pas de sorties notables, hormis celles faites sur des routes crotteuses qui pour

3 heures de vélo demandent une heure de nettoyage du bonhomme et du vélo
!

*Un apéro Assos réussi et convivial sur la base des fruits de mer.



Tellement réussi, que certains bénévoles organisateurs n’ont pas pu profiter du
buffet !!

Trois remarques en guise de conclusion

1)

2)

3)

Pensée pour nos blessés qui s’efforcent de revenir a leur rythme (Francis,
Nico, Ricardo, Sébastien, Alain R) et a qui on souhaite pour 2026, un
rapide retour parmi nous.

4 glissades sur des plagues de verglas, dont une (Ricardo) qui a provoqué
une fracture, doivent nous inciter a la prudence lorsque le froid et
I"humidité sont de la partie le dimanche matin.

Le VCG enregistre une satisfaction de fin d’année avec I'annulation de sa
créance aupres de I'ONF décidée par cette derniere.

Il faut savoir qu’avant de prendre cette décision, le responsable ONF a
contacté la Fédération pour avoir un avis sur notre club et que ce retour
a été d’une part excellent et d’autre part déterminant.

C'est donc I’ensemble du club qui peut se féliciter de cette situation,
grace au dynamisme de chacun et a I'implication de toutes et tous.

Citons
Ceux qui se motivent le dimanche matin malgré le froid ou la pluie.

Ceux qui roulent en local (le mercredi, le vendredi) et en Province (Dans
les cyclosportives ou cyclotouristes).

80 bénévoles qui, sous I'égide de Jean Luc, préparent, accueillent,
servent et encadrent les 1000 marcheurs.

Ceux qui participent aux randos avoisinantes ou comptant pour le
Trophée du CODEP.

Ceux qui organisent le voyage club du week-end de Pentecote.

Ceux qui organisent et participent a la réussite de notre randonnée
“Entre Plaines et Bois”.



Ceux qui participent aux randonnées caritatives (L'étape du tour,
Octobre Rose, Les Virades de I'Espoir).

Ceux qui préparent et font vivre I’Apéro Asso

Tout cela fait que le VCG a un effectif en évolution positive et est
considéré a la Fédération comme un club dynamique et sérieux.

Ca nous a bien servi dans le cadre du dossier difficile de I'ONF.

Merci et bravo a tous.



